
De zeven ontwikkelingsperioden van de mens

Deze zeven 'heuvels' komen overeen met de zeven scheppingsdagen uit Genesis 1.  Elke 
scheppingsdag staat voor een stap in geestelijke ontwikkeling: de groei van ware liefde in degene 
die de berg uit vrije wil en uit liefde voor de Heer beklimt. Dit vraagt echter enorme inzet, een 
rotsvast geloof en belangeloze liefde voor de medemens. Mensen kunnen deze berg alleen 
'beklimmen' met het nodige geduld, zachtmoedigheid en een groot doorzettingsvermogen. Wanneer 
zij Gods ware liefde eigen willen maken, worden zij vaak en stevig beproefd en moeten ze 
volharden in hun geloof. Op hun levenspad geldt telkens weer: zoals vuur het ijzer loutert, zo 
beproeven moeilijkheden hun ware liefde - de beproeving laat zien wat zij zijn. De 'berg' blijkt zo 
een middel tot loutering te zijn.

Samenvatting

Genesis 1 gaat over de geestelijke ontwikkeling van de mens en het ontwaken van zijn ware 
wezenlijke aard als geestelijk mens in en uit God. 

Dag 1: God brengt licht in de duistere, natuurlijke staat van de mens, waardoor de mens het verschil 
leert zien tussen zijn vroegere innerlijke duisternis en het nieuwe geestelijke inzicht. God geeft hem 
licht en dat licht is voor de mens een waar morgenrood. Zo ontstaat uit de duisternis van de avond 
en het morgenrood van Gods licht in de mens zijn eerste levensdag.

Dag 2: Door een levend geloof, zo sterk als een rots, maakt de mens een scherp onderscheid tussen 
het natuurlijke verstand en het goddelijke licht.

Dag 3: God geeft de mens meer licht. De warmte daarvan wekt in het hart van de mens de liefde op 
dat als een vruchtbare bodem zijn talenten, de 'zaden', laat ontkiemen. Het vuur van de liefde geeft 
zijn nieuwe inzichten steeds meer voeding, maakt hem energieker en daadkrachtiger.

Dag 4: De mens krijgt een vaste wil ('het uitspansel') door zijn juiste begrip en zijn liefde voor God 
de Vader. Geen Heer, maar zuivere vaderliefde. Gods Geest (het grote licht) doordringt en vormt de 
ziel van de mens om (het kleine licht), waardoor de mens zijn wil afstemt op de goddelijke orde.

Dag 5 en 6: De mens herkent zijn goddelijke afkomst en bereikt het volkomen kindschap van God. 
Zijn wezenlijkheid als goddelijke geest in en uit God de Vader is verlost uit de materie. De 
innerlijke mens komt tot waar leven. Hij is door de Heer volkomen Nieuw gemaakt (Openb. 21:5). 

Dag 7: Na deze ontwikkelingsfasen treedt de mens binnen in een staat van eeuwige rust en vrijheid, 
waar hij leeft in Gods Rijk van onvoorwaardelijke, onbaatzuchtige liefde en haar volmaakte 
wijsheid.

Noot. 
De geestelijke betekenis van deze 'dagen', in feite perioden, beschrijft Jakob Lorber uitgebreid in 
het Grote Johannes Evangelie (deel 1, hoofdstuk 157-162) van de Nieuwe Openbaring.


